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Wszystkie ryby sprzedawane na zywo w Polsce, gtéwnie karpie (Cyprinus carpio), naleza do
nowoczesnej grupy Teleostei (koscistych), ktore pod wzgledem rozwoju osrodkowego uktadu
nerwowego i ztozonosci motywowanych, tzn. zachodzacych z udziatem swiadomosci, a nie tylko
odruchowych zachowan, doréwnuja ssakom i ptakom. Tak jak u owodniowcow (gady, ptaki i ssaki)
zachowania te kontrolowane sa przez kresomozgowie czyli potkule mézgowe (Butler & Hodos 2005,
Ashley & Sneddon 2008), a nie srodmézgowie jak u pierwotnych kregowcow.

Teleostei maja takie same zakonczenia bolowe (Ao i C) jak ssaki i ich pobudzenie powoduje
reakcje catego mozgu tacznie z kresomédzgowiem (Dunlop & Laming 2005), a nie tylko osrodkow
odruchowych. Zdolno$¢ do doznawania bolu zostata dawno wykazana dla karpi (Beukema 1970, Raat
1985) i eksperymentalnie potwierdzona u innych Teleostei (Ashley & Sneddon 2008), w tym z
rodziny karpiowatych (Sneddon i in. 2003). Podobnie jak ssaki, karpie maja w glowie drogg bolowa
nerwu trojdzielnego, a w mozgu réznych karpiowatych znaleziono wszystkie trzy typy opioidowych
receptorow znane u ssakow, co zgodne jest z obserwacjami, ze morfina usmierza ich bol (Ashley &
Sneddon 2008).

Teleostei dziela ze ssakami i innymi kregowcami podstawowe elementy systemu
motywacyjnego, ktory ewolucyjnie jest zrodtem wszelkich doznan, pozytywnych i negatywnych.
Maja odpowiednik ciata migdatowatego (Butler and Hodos 2005) i doznaja strachu, ktoéry hamowany
jest benzodiazepinami, jak rowniez dopaminergiczny uktad nagrody (Chandroo i in. 2004, Ashley &
Sneddon 2008) generujacy doznania pozytywne.

Bol, strach i inne negatywne doznania powoduja stres, ktory u Teleostei przejawia si¢
podobnie jak u innych kregowcow (Pottinger 2008), tzn. wydzielaniem hormonow (katecholamin:
adrenaliny i noradrenaliny) przez komoérki chromafinowe odpowiadajce rdzeniowi nadnerczy oraz
kortykosterydow (gtownie kortyzolu) przez komorki miedzynerkowe odpowiadajace korze nadnerczy.
Na podstawie zestawienia danych neuroanatomicznych, neurofizjologicznych,
farmakologicznych i behawioralnych nie ulega watpliwosci, Ze karpie i inne Teleostei doznaja
przynajmniej bolu i strachu (Chandroo i in. 2004, Siwicki i in. 2007, Ashley & Sneddon 2008,
Braithwaite & Boulcott 2008), ktore, zwlaszcza w wysokich natgzeniach, ktorych osobnik nie moze
unikna¢ przez akt spetniajacy albo ucieczke, sktadaja sie na cierpienie (Webster 1995: 35-38; Gregory
2004: 1-11).
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Bezposrednim przedmiotem tej opinii sa ogtoszone w formalnie naukowych periodykach
przestanki tych Wytycznych, ktore ,,w przypadku braku mozliwosci uboju karpi przez sprzedaza™
zalecaja ich sprzedaz w ozebrowanych lub perforowanych pojemnikach wtozonych do niezawiazanej
torby foliowej i tym samym dostarczaja usprawiedliwienie famania art.6 ust. 2 Ustawy z dnia 21
sierpnia 1997 r. 0 ochronie zwierzqt. Pierwszym lub jedynym autorem tych publikacji jest dr Henryk
Biatowas, asystent w Zaktadzie Ichtiobiologii i Gospodarki Rybackiej PAN w Gotyszu:

Biatowas H. & Lirski A. 2010. Wplyw metody pakowania zywych karpi podczas sprzedazy
detalicznej na ich dobrostan. Komunikaty Rybackie Nr 4 (2010): 13-16.
Biatowas H. & Szczepanski Z. 2010. Modyfikacja metody pakowania zywych karpi podczas

sprzedazy detalicznej w celu poprawy ich dobrostanu. Zycie Weterynaryjne 85 (12): 993-998.
Biatowas H. 2011. Nowy rodzaj opakowania dla zywych karpi podczas sprzedazy detaliczne;.

Komunikaty Rybackie Nr 1 (2011): 8-11.
Wspotautorami tych publikacji sa: Zbigniew Szczepanski, Prezes Towarzystwa Promocji Ryb (KRS
0000240551), ktorego pierwszym celem jest ,, promocja rybactwa i produktow rybnych” oraz dr
Andrzej Lirski, adiunkt w Instytucie Rybactwa Srédladowego w Olsztynie (IRS), zarejestrowany jako
wspotzalozyciel 1 wspdlnik Towarzystwa Promocji Ryb. Praca Bialowasa (2011) wykonana byta ,,w
ramach projektu ... realizowanego we wspotpracy” z tymze Towarzystwem. W publikacjach brak
informacji o zgodzie lokalnej komisji etycznej, co jest uderzajace wobec przetrzymywania ryb w
torbach foliowych bez wody przez dwie godziny. Wg Google Scholar zadna z tych publikacji nie byta
cytowana ani razu.

Komunikaty Rybackie, wydawane przez wspomniany Instytut Rybactwa Srodladowego (IRS),
jest polskojezycznym drugorzednym (kategoria B wg MNiSW) czasopismem nieposiadajacym
wspotczynnika wptywu (IF) i nawet w tej kategorii jest nisko punktowane (5 na 15 mozliwych
punktow). O niskiej naukowej wiarygodnos$ci czasopisma $wiadczy fakt, ze 36 ,,artykutow
naukowych” opublikowanych w latach 2010-2011 recenzowane byly przez jedenastu recenzentéw, w
tym dziesiecioro z Olsztyna i szesciu z samego IRS. Poniewaz 70% artykuléw opublikowanych w
tych latach pochodzi (przynajmniej przez jednego wspétautora) z IRS a w sumie 77% z Olsztyna to
znaczy, ze w wigkszosci przypadkow koledzy z olsztynskiego srodowiska recenzuja si¢ nawzajem.
Zycie Weterynaryjne, towniez z ministerialnej listy B (4 punkty), jest, zgodnie z nazwa,
srodowiskowym pismem polskich weterynarzy publikujacym gtéownie artykuty przegladowe.

Biatowas & Lirski (2010) przywiezli karpie z ,,magazynu” na godzing przed pomiarami,
przetrzymali w ,,basenie” w temperaturze bliskiej zera (0.3°C), wytowili z ,,basenu”, pobrali proby
bezposrednio po wylowieniu, a nastgpnie wlozyli ryby na dwie godziny do toreb foliowych, 5 do toreb
zawigzanych i 5 do niezawiazanych. Wg Tabeli 1 w tej publikacji poziom kortyzolu u karpi przed
chwila wylowionych z ,,basenu” wynosit srednio 408 ng/ml, utrzymywat si¢ mniej wigc na tym
(bardzo wysokim) poziomie u ryb w torbach niezawiazanych i wzrastat o 11-12% po 40 minutach i o
niecate 20% po 80 i 120 minutach w torbach zawiazanych. Wzrost poziomu kortyzolu w torbach
zawiazanych ma by¢ istotny statystycznie, ale nie da sig tego zweryfikowa¢ poniewaz autorzy nie
podali odchylen standardowych (SD), co jest niedopuszczalne i podwaza wiarygodnos$¢ wynikow
niezaleznie od tego czy podane réznice maja znaczenie dla oceny cierpienia i tak juz bardzo silnie
zestresowanych ryb. Na podstawie tych watpliwych wynikow i przy btgdnym (por. nizej) zatozeniu, ze
udziat tlenu pobieranego przez skore jest gtdwnym powodem stresu karpi, Biatowas (2011)

! Brak mozliwosci uboju karpi przed sprzedaza” jest niedorzecznoscia, bo karpie, tak jak inne ryby, moga i
powinny by¢ uSmiercane pradem zaraz po potowie, a jezeli sprzedawca oferuje do sprzedazy jeszcze zywe ryby,
to musi ponosi¢ wszystkie cigzary organizacji tego procederu, m. in. mozna i trzeba od niego wymagac
przygotowania do wzglednie humanitarnego usmiercenia sprzedawanych ryb.



zaprojektowat ,.koszyk” czyli plastikowe rusztowanie oddzielajace ciato karpia od foliowej torby i
probowal dowies¢, ze pakowanie zywej ryby do torby z takich koszykiem zmniejsza ich stres. Tym
razem ryby przywieziono z ,,magazynu” na dwa dni przed pomiarami i przetrzymywano w blizszej
karpiowego optimum temperaturze 11°C, przez co wyjsciowy poziom stresu po wylowieniu byt nieco
nizszy niz poprzednio tzn. 384 +67 ng/ml (w tej publikacji podane sa wartosci SD). Po przetozeniu do
toreb, poziom kortyzolu podnidst si¢ zard6wno w torbach z koszykiem jak i bez, chociaz w torbach z
koszykiem ,,na oko” podniost si¢ trochg mniej, ale roznica jest nieistotna statystycznie. Jak to
przyznaje sam autor ,,r6znice mi¢gdzy wartosciami badanych wskaznikéw... nie sa duze” i, co
wazniejsze, po uplywie o$miu lat nie zostaly potwierdzone.

Obydwie publikacje pomijaja krytyczna dla oceny wptywu na dobrostan informacjg, ze
poczatkowe st¢zenia Kortyzolu sa juz bardzo wysokie. Podobnie jak u przewazajacej wigkszosci ryb
koscistych czyli Teleostei (Pankhurst 2011), spoczynkowe (bazalne) stgzenie kortyzolu u karpi wynosi
7.4 £2.9 ng/ml (Barton 2002), ponizej 10 (Ruane & Komen 2003), maksymalnie 15 (Goos & Consten
2002), a w probach nowego opakowania opisywanych przez Biatowasa (2011) wynosito ono 384 +67
ng/ml, tzn. byto 26-50 razy wyzsze od spoczynkowego. Podobne stezenie (397+192) zmierzyli
Bertotto i in. (2010) po transporcie karpi, przy ktorym naktada si¢ dziatanie wielu stresorow takich jak
zmiany temperatury, ci$nienia, a przede wszystkim samo odtawianie i przenoszenie wywotujace strach
(Siwicki i in. 2007: 102; Lines and Spence 2011). Jezeli cokolwiek wynika z testow
przeprowadzonych przez Bialowagsa (2011) to tylko tyle, Zze oba sposoby pakowania jeszcze
zwigkszajg juz bardzo wysokie stezenie kortyzolu i zaostrzaja cierpienie silnie zestresowanych
ryb. Jest to w petni oczekiwane, poniewaz wiadomo, ze samo trzymanie karpi bez wody powyzej 10
minut jest silnym stresorem (Siwicki in. 2007, EFSA 2009) bez wzglgdu na inne okolicznosci, a nawet
samo wynurzenie karpia na 30 sekund powoduje 10-krotne zwigkszenie stezenia kortyzolu w godzing
pozniej (Barton 2002). Wiadomo byto rowniez, ze brak doptywu tlenu (hypoksja) wywotuje
rekordowy wystrzat kortyzolu do stezenia 753 ng/ml (van Raaij i in., 1996), spadek poziomu ATP w
moézgu (van Ginneken i in. 1996) i obrzek komérkowy (cellular oedema) mézgu (van der Linden i in.
2001). Dr Biatowas dane te przemilcza i w zamian przytacza zmanipulowany cytat ze wspomnianej
pracy van der Linden i in. (2001). Badacze ci eksperymentalnie poddawali dwugodzinnej anoksji
karasie i karpie i stwierdzili, ze z 11 karpi 10 ledwie przezyto ten eksperyment (jeden nie przezyt), u
wszystkich wystepowat obrzek komorkowy mozgu, ktory w niektorych czesciach mézgu (ptatach
wzrokowych, ptatach btednych i podwzg6rzu) nie ustapit po 100 minutach — dalszej regeneracji
autorzy nie obserwowali, co nie przeszkadza dr Biatlowasowi przytaczaé t¢ pracg na dowdd, ze karpie
po takiej anoks;ji ,,z powodzeniem potrafia sie zregenerowac”. Jest to sprzeczne z konkluzjami jej
autorow, ktorzy pisza (rowniez W abstrakcie), ze karpie, W przeciwienstwie do karasi, nie znosza tatwo
anoksji (,,the crucian carp is anoxia tolerant while the common carp is not”). Obecnie wiadomo takze,
ze w odrdoznieniu do odpornych na anoksje karasi, metabolizm mézgu karpi nie jest hamowany przez
podwyzszenie poziomu kwasu y-aminomastowego GABA (Lardon i in. 2013) czyli neurotransmitera o
dziataniu hamujacym.

Cata czgSciowo przytoczona powyzej wiedza o neurologicznych korelatach niedotlenienia u
karpi dowodzi, ze znana od dawna u karpi zdolnos$¢ do czasowego wlaczania metabolizmu
beztlenowego (Zhou i in. 2000, Genz i in. 2013) nie eliminuje stresu wywolanego niedostatkiem
tlenu, co jest biologicznie zrozumiale, poniewaz stres zwiazany jest z motywacja do wyjscia z
niebezpiecznej sytuacji. Z tego wzgledu Siwicki i in. (2007: str. 116) stusznie podkreslaja, ze karp jest
gatunkiem wrazliwym na deficyt tlenowy nawet jezeli przezywa pare godzin poza woda. Wbrew
wywodom Biatowasa (2011), fakt przezywania przez karpie ,,wielogodzinnego transportu przez
klientéw detalicznych” (!) nie dowodzi, ze karpie z tego powodu nie cierpia. Wywody te wyrazaja



rozpowszechniony wsrod polskich ,,naukowcow” od produkcji zwierzecej skandaliczny naukowo i
etycznie poglad zawarty w powiedzeniu ,.jak nie zdecht to nie cierpial™.

We wszystkich trzech publikacjach Biatowas i wspotautorzy argumentuja, ze karpie mozna
przenosi¢ bez wody dzigki ich zdolnosci do wymiany gazowej przez skorg przytaczajac na dowod
jedna i t¢ sama publikacj¢ Kirsch & Nonnotte (1977). W rzeczywistosci badacze ci wykazali, ze
zuzycie tlenu przez sama skore u pstraga i lina jest rowne a u wegorza nawet wigksze niz pobdr tlenu
przez skore, ktora sama jest energochtonnym organem zapewniajacym wymiang jonowa i wydzielanie
$luzu. Kirsch & Nonnotte (1977) zakonkludowali, ze ,,skéra u tych trzech gatunkoéw nie stuzy
dostarczaniu tlenu innym narzadom” (cytat z abstraktu!) i Nonnotte (1981) potwierdzit ten wynik dla
karasi, troci, pstragow, szczupakow i okoni. Zatem skorna wymiana gazowa nie ma bezposredniego
wplywu na stres wywolany systemowym niedoborem tlenu (zwlaszcza w mozgu) czyli po prostu
duszeniem si¢. Pominigcie tej informacji, zawartej nawet w abstrakcie trzykrotnie cytowanej
pracy (Kirsch & Nonnotte 1977), jest kolejnym naduzyciem dr Bialowasa i wspoétautorow tym
bardziej, ze wiedza na ten temat zostata podsumowana w obszernej, szeroko dostepnej pracy
przegladowej (Feder & Burggren 1985). Na dodatek Takeda (1990) wykazat, ze pobor tlenu przez
skore karpia nie zalezy od ogdlnego metabolizmu tlenowego i nie zwigksza si¢ z jego spadkiem.

Szczytem nierzetelnosci jest tryumfalny artykut Biatowasa & Szczepanskiego (2010), w
ktorym nie ma juz niekonkluzywnych danych liczbowych, ale ,,za to” sa kolorowe wykresy
sugestywnie pokazujace glownie statystycznie nieistotne rdznice, przy czym jedyne trzy punkty
danych, na ktorych oparta jest kazda krzywa, nie sa zaznaczone. Autorzy oglaszaja, ze zastosowanie
koszykow ,,spowodowato znaczne ograniczenie niekorzystnych zmian badanych wskaznikow
fizjologicznych, co wskazuje na .... mniejsza site stresu” oraz ze ,,wprowadzenie toreb foliowych
wyposazonych w koszyki niewatpliwie poprawi dobrostan sprzedawanych detalicznie karpi”
(podkreslenia moje). Ta publikacja expressis verbis wprowadza w blad i jako taka jest jawnym
naduzyciem dokonanym przez pracownika Polskiej Akademii Nauk we wspélpracy z
reprezentantem przemyshu rybnego, ktory prébuje torpedowacé wszelkie ograniczenia
wyjatkowo niehumanitarnego obrotu karpiami. Naduzycia dra Bialowasa w tej i pozostalych
dwoch publikacjach sg kolejnym przykladem falszowania wiedzy naukowej przez zootechnikow
maskujacych okrucienstwa w réznych dzialach produkcji zwierzece;j.

Podsumowujac, publikacje, ktore daty Glownemu Lekarzom Weterynarii rzekomo naukowa
podstawe do wydania instrukcji bezprawnie dopuszczajacej sprzedaz ryb bez wody sa niepowazne i
$wiadczg 0 nierzetelnos$ci ich autoréw, a sama Instrukcja legitymizuje zngcanie si¢ nad zwierzetami.
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Prof. dr hab. Andrzej Elzanowski

Zalacznik 1: Literatura cytowana

? Cytat z zeznania sadowego prof. dr hab. Andrzeja Dubiela z Uniwersytetu Przyrodniczego (poprzednio
Akademii Rolniczej) we Wroctawiu.
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